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　いっしょにあそぼう
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　　　　　ルーム開放

　　～リースづくり～ 　　～リースづくり～

　

　 ベビーマッサージの会 10:30～11:30 　親子バレエ＆ストレッチ 10:30～11:30
　親子10組予約制 参加費500円　　 　親子10組予約制　参加費500円

　RTA認定講師　斉木浩子先生 　講師：入倉みわ先生  中嶋麻衣先生　竹川智那先生

　持ち物:ベビーオイル・バスタオル    場所：美倭`s Ballet スタジオ/研究所　　※現地集合

　ピクニックｉｎ緑ヶ丘 芸術の森　10:30～    くるみみるく講座「ものづくりの会」
　親子各15組予約制　※現地集合　※荒天中止   ～リースづくり～ 10:３0～11:30

　持ち物レジャーシート・飲み物 　親子各６組予約制 材料費600円

　親子ふれあいたいそう 10:30～11:30  　 くるみ給食DAY     11:30～12:15

　親子６組予約制　参加費500円　※現地集合    3組限定　大人400円　小人300円　　完了期～

　講師：河西美枝先生　場所：河西印刷Mstudio    発育測定      9:30～12:00
　カレンダーづくり 　ランチタイム11:30～12:15
　10:00～11:30 　　持参した昼食を自由にとることができます。

　親子各6組予約制　参加費50円    くるみ育児相談　
     子育ての悩みや不安等何でもお気軽にご相談ください。　

　いっしょにあそぼう　10:30～12:15  　 面談での相談はお電話で予約をお願いします。

　親子6組予約制　参加費1000円

　親子で牛乳パックのランタンづくり☆

　最後はレボンボンさんのお弁当でゆっくりランチタイム

　☆ Les  Bonbonsさん☆　

　甲府市高畑にある県野菜たっぷり♪

　こだわりのヘルシー弁当を提供するお店です。

   地域子育て支援センターくるみの森(池田くるみの木こども園内)

   住所：山梨県甲府市金竹町５－１７

　電話：090-3103-9747(センター直通）　055－228-4263

　園長：平出　担当：笠井・中込・柳澤・小林(主幹保育教諭)
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ピクニックin芸術の森 くるみ給食DAY

親子バレエ＆
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カレンダー作り
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発育測定

   

地域子育て支援センター　く る み の 森 だ よ り
              　　　　　　　…楽しいことはこの森にある…　　　令和 7 年度 10 月号

　　くるみの森子育て広場
　ぬくもりのある木製玩具・布製玩具や絵本・・・小さなお子さんから安心して過ごせる環境の中、親子で楽しく遊べるお部屋です。
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ピクニックin緑ヶ丘

　　　ストレッチ
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予約開始

＆発育測定

1１月おたより発行

おやすみ

ルーム開放

24

　　　　　　　

くるみみるく講座

ものづくりの会電話予約開始 ものづくりの会

くるみみるく講座

【利用時間】 午前9：30～12：30 午後13：00～15：00

【利用方法】 イベントの時間以外は、予約せずご利用いただけます。

出入り口は池田くるみの木こども園の西側玄関をご利用ください。

【イベント予約方法】 マークは事前予約が必要なイベントです。おたより発行日から予約できます。

電話での予約は、おたより発行日の翌日AM10：００～お願いします。

【利用者の皆様へお願い】

・入室時に、検温・体調確認・手洗いのご協力をお願いします。

・本人及びご家族等に風邪症状(発熱、鼻水、咳、 喉痛、下痢、

嘔吐等)がある場合はご利用をお控えください。

・マスク着用は個人の判断にお任せします。


